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INAUGURACION DE UN LABORATORIO DE ANALISIS DE
GLUTEN EN CATAMARCA

El pasado 28 de enero, en la Ciudad de San Fernando del Valle de Catamarca, se
realizd la puesta en funcionamiento del laboratorio de analisis de gluten del
Departamento de Bromatologia de la Provincia.

La actividad se llevd adelante en el marco del Programa Federal de Control de
Alimentos y contd con la presencia de profesionales del sector de analisis de gluten
del INAL, junto al equipo de la Coordinacién Operativa de la Red Nacional de
Laboratorios Oficiales de Analisis de Alimentos - RENALOA.

De esta manera, el Ministerio de Salud de la Nacién a través del INAL-ANMAT
continda fortaleciendo las capacidades analiticas y técnicas de los laboratorios
oficiales para el analisis de gluten en alimentos destinados a la poblacion celiaca.

Desde 2013 en adelante, se han incorporado laboratorios de analisis de gluten en
las provincias de Chaco, Misiones, San Juan, Cérdoba, Mendoza, Santa Fe, Entre
Rios, Buenos Aires, Salta, Chubut, Tucuman, Jujuy, Rio Negro, Formosa, Tierra del
Fuego, La Rioja y la Ciudad de Buenos Aires.

En cada ocasion, el equipo del INAL junto con la contraparte local supervisa la
implementacion de la metodologia para corroborar que en todo el pais se efectue el
analisis de forma armonizada y con resultados equivalentes.

La celiaquia es considerada la enfermedad intestinal cronica mas frecuente, se trata
de una patologia que cobra relevancia porque, hasta la fecha, el Unico tratamiento
posible es una dieta estricta y de por vida que evite los alimentos que contienen
gluten.

En 2011, la Comision Nacional de Alimentos (CONAL) incorporé al Cddigo
Alimentario Argentino las especificaciones que deben cumplir los Alimentos Libres
de Gluten. Las mismas incluyen la evaluacidon del origen de las materias primas e
ingredientes, las practicas del proceso, rétulo y el contenido de gliadinas permitido
en el producto terminado, el cual debe ser menor a los 10 mg/kg.

La implementacion de politicas de salud de este tipo favorece el acceso a
informacién actualizada, completa y confiable, lo que permite tomar decisiones
saludables.



